
        Anthroposophisch orientierte

Tagesstätte 
für psychisch kranke Menschen

Offen für   Besucher*innen

                  a
us ganz Berlin!

www.kh-stiftung.de 

K a s pa r  H a u s e r  S t i f t u n gStandort Platanenstraße

Platanenstraße 114
13156 Berlin-Niederschönhausen

Anfahrt: Tram M1, Bus 107, 150, 250

Räume und Außenbereiche für Begegnung, 
Beschäftigung und Rückzug – unser 
Standort Platanenstraße ist ruhig gelegen. 
Schön für Spaziergänge: 
der Brosepark in der Nähe.

Standort StadtGut Blankenfelde

Hauptstraße 30
13159 Berlin-Blankenfelde

Anfahrt: Bus 107

Das in Entwicklung befindliche Lebens- und 
Arbeitsprojekt am nördlichen Stadtrand von
Berlin bietet einen idealen Rahmen für 
naturnahe Beschäftigungen in einem
überschaubaren sozialen Rahmen. 

Garten 
Standort StadtGut Blankenfelde

Tagesstätte für psychisch kranke Menschen
Platanenstraße 114 | 13156 Berlin-Niederschönhausen
Hauptstraße 30 | 13159 Berlin-Blankenfelde

Sie erreichen uns  
Montag bis Freitag von 8 bis 15 Uhr 
Telefon: 030 91 20 77 8 -44 und -46

Geschäftsstelle
Kaspar Hauser Stiftung
Vorstand: Stephan Bloesy 
Rolandstraße 18/19 | 13156 Berlin
Telefon 030 47 49 05-0
E-Mail info@kh-stiftung.de

Weitere Angebote der Kaspar Hauser Stiftung: 
•	 Werkstätten	|	WfbM	Anerkannte	Werkstatt	
	 für	behinderte	Menschen

•		 Förderbereich/ABFB
•		 Wohnbereich	|	Wohnheim	Am	Schlosspark
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Die Tagesstätte bietet:

individuelle Beratung und umfassende Begleitung
Unterstützung einer möglichst selbständigen 
Lebensgestaltung auf der Grundlage persönlicher 
Ressourcen 
Anregungen zur Auseinandersetzung mit der 
eigenen Erkrankung und Unterstützung bei der 
Entwicklung von seelischer und körperlicher 
Gesundheit
Coachings zu persönlichen und beruflichen 
Perspektiven und Themen, Krisen und Traumata 
therapeutische Angebote wie Kunst- und 
Musiktherapie sowie Heileurythmie
anthroposophisch ausgerichtete Angebote
Gesprächsgruppen
Begegnungen und Kontakte, Feiern und Feste
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Unsere Besucherinnen und Besucher werden in 
ihrer Persönlichkeit und ihrer seelisch-körperlichen 
Gesundheit gestärkt. Sie können aus zahlreichen 
Angeboten zur Teilhabe am gesellschaftlich-
sozialen Leben wählen. Entwicklungsmöglichkeiten 
im Bereich Arbeit und Beschäftigung gehören dazu.

Die intensive therapeutische Begleitung unserer 
Besucherinnen und Besucher verbinden wir mit der 
Aktivierung zu vielfältigen sinnstiftenden Tätigkei-
ten. Besonders bedeutsam ist unsere Tagesstätte 
als Ort der Gemeinschaft.

Tagesstätte für 
psychisch kranke Menschen

Die Tagesstätte der Kaspar Hauser Stiftung ist 
eine Einrichtung der gemeindepsychiatrischen 
Versorgung im Bezirk Pankow. Sie steht auch 
Menschen aus anderen Berliner Bezirken offen.

Erwachsene, die mit einer psychischen 
Erkrankung leben, erhalten in der Tagesstätte 
eine ganzheitliche Unterstützung, die sich 
an ihren individuellen Interessen und Bedürfnissen 
orientiert – für wenige Monate oder über Jahre.

Standort Platanenstraße

Bildungs- und Beschäftigungsmöglichkeiten:

Ernährung und Kochen 
Bewegung, Sport, Entspannung und Yoga
Handwerk und Handarbeit 
Arbeitserprobung, Belastungstraining 
Computerkurse 
künstlerisch-musisches Gestalten
literarische Beschäftigung
Betätigungen wie Bibliotheksdienste und Hauspost
Garten- und Landschaftspflege, Tierpflege 
Ausflüge und Reisen


